
にこにこ便り
皆様こんにちわ。さて2112年も2月に突入です。

寒さの中にも早春の息吹きが感じられるようになってきましたね♪

しかし、厳しい寒さは続くようですので風邪をひかないよう体を温かくして

お過ごし下さいね。

平成２４年２月号

２月号ではクラブ活動を紹介していきます(^^)/

まずトップバッターは音楽クラブです☆

音楽クラブはエレクトーンの音に合わせて

みんなで歌を歌います♪♪

ボランティアさんが一人一人順番に

マイクを向けて下さいます♪

みんなで楽しく歌を歌いましょう(*^_^*)

毎週木曜日２時半～開催となっています♪♪

皆様のご参加をお待ちしています(^^)/



クラブ活動

手芸クラブではその月に合わせた作り物をボランティアさ

んと作って行きます(*^_^*)

出来上がった物は持って帰っていただくこともできますの

で、お部屋などに飾ったりしていただけます♪♪

毎月第２火曜日２時～開催していますので皆様のご参加お

待ちしています(^^)/

生け花クラブでは生け花の先生が来てくださり、用意

している花を生けていきます♪みなさんとても綺麗に

生けていらっしゃいます(^_^)分からない事などは先

生が丁寧に教えてくださるのでとても楽しいクラブに

なっています☆生けたお花は各階ごとに飾ります♪

毎月第４火曜日の２時～開催しています(*^_^*)



絵画クラブでは、塗り絵などをしていきます♪色鉛筆や

絵の具などで色を塗っていきます☆季節に合わせて絵も

変わりますので色を塗り、季節を感じられるそんなクラ

ブとなっています(^o^)

色塗りだけではなく切り絵をのりで貼ったりなど、それ

ぞれのオリジナル作品が出来上がります♪

毎月第３火曜日１時半より開催しています(^^)/

今回は音楽クラブ、手芸クラブ、生け花クラブ、絵画クラブ

と紹介してきましたが、いかがでしたでしょうか(^^)/

どのクラブ活動もとても楽しんでいただけると思います☆☆

参加したいクラブ活動がありましたらぜひご参加くださいね(*^_

^*)

皆様のご参加を心よりお待ちしております♪



お好み焼き

1月にお好み焼きのイベントが各階で行われました。

一生懸命みんなで焼き、おいしいお好み焼きが出来上がりました(*^_^*)

皆様喜んでいただけたでしょうか♪♪

おいしいお好み焼きをみんなで

作りましょう☆うまくひっくり返す

のはテクニックが必要です(*^_^*)

みなさんとてもうまく返せていまし

た♪♪

おいしくで出来上がります

ように・・(^o^)



だんだんと出来上がってき

ました♪写真からでも美味しそう

な香りがただよってきますね☆

トッピングをして出来上がり～♪

おいしそうなお好み焼きが出来

上がりました♪♪

みんなで一生懸命作ったお好み焼きで

す♪♪



いただきます

出来上がったお好み焼

きをいただきます☆

みなさまお味の方はいかがでし

ょうか♪♪



今回はお好み焼きのイベントという事でみなさんに出

来たてのお好み焼きを召し上がっていただきました♪

♪

みなさんの笑顔が見れてとても良かったです(^^)/

又みなさんの笑顔が見れるよういろいろと企画してい

きたいと思っていますので楽しみにしていて下さいね

☆☆(*^_^*)



傾聴クラブ 音楽クラブ

2時～3時 2時半～3時半

(3階)

書道クラブ 傾聴クラブ 音楽クラブ

1時半～3時 2時～3時 2時半～3時半

(4階)

手芸クラブ 傾聴クラブ 音楽クラブ

１時～3時 語り部クラブ 2時半～3時半

2時～3時(3階) (2階)

ｱｺｰﾃﾞｨｵﾝｸﾗﾌﾞ 絵画クラブ 傾聴ク 音楽クラブ

2時～3時(4階) 1時半～3時半 ラブ 2時半～3時半

散髪 全フロア 2時～3時 (5階)

生け花クラブ

2時～3時半

傾聴クラブは毎週水曜日にボランティアさんが各階を訪ねて下さいます♪

今月は全クラブ活動いたしますので皆様のご参加をお待ちしています☆

今月の散髪は第３月曜日の20日に全階で行います(^^)/

宜しくお願いいたしますm(̲ ̲)m
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